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TABLERO COVID -19 EN  
POBLACIONES INDÍGENAS DE MÉXICO 

 

Semana 46. 14-20 de NOVIEMBRE 2021 
 

Total municipios Entidades federales Población estudiada1 
364 17 25´774,832 

 

MORBILIDAD2 
Confimados 

nacional3 
Confirmados4 

mestizos 
Confirmados 

indígenas 
Tasa  morbili-

dad mestizos5 
Tasa  morbi-

lidad indígenas 

3,864,278 713,991 61,109 37.42 6.64 
 

MORTALIDAD6 
Confimados 

nacional7 
Confirmados8 

mestizos 
Confirmados 

indígenas 
Tasa mortali-
dad mestizos 

Tasa mortali-
dad indígenas 

292,524 62,678 6,234 3.10 0.81 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                        
1 Datos obtenidos de: http://cuentame.inegi.org.mx/  
2 Datos obtenidos de: https://datos.covid-19.conacyt.mx/fHDMap/mun.php  
3 Fuente: https://datos.covid-19.conacyt.mx/#COMNac  Diagnosticados cumulados.  https://news.google.com/covid19/map?hl=es-419&mid=%2Fm%2F0b90_r&gl=MX&ceid=MX%3Aes-419  
4 Se refiere a las poblaciones mestizas tomadas como muestra.       
5 Tasa calculada de una muestra de 38 municipios que incluyen las 17 capitales de las entidades estudiadas 18´811,774 personas mestizas. 
6 Datos obtenidos de: https://datos.covid-19.conacyt.mx/fHDMap/mun.php  
7 Fuente: https://datos.covid-19.conacyt.mx/#COMNac  Defunciones acumuladas. 
8 Se refiere a las poblaciones mestizas tomadas como muestra. 

Mtra. Daniela Dávila García 
FDCS - BUAP 

RESUMEN: en las últimas 19 semanas (julio-noviembre 2021) la población 
indígena (PI) en México ha variado una tasa de morbilidad de 4.24 a 6.64 a 
diferencia de la muestra de población mestiza (PM) que ha aumentado de 
22.19 a 37.42. La diferencia de crecimiento en PI ha sido de 2.4 por 1000 
personas, mientras que la de PM es de 15.23 por 1000. Mientras que el 
crecimiento en la tasa de mortalidad en PI ha variado de 0.63 a 0.81, en la 
PM ha cambiado de 2.41 a 3.10. La diferencia en la tasa de mortalidad en 
indígenas es de 0.18, mientras que en mestizos es de 0.69. Esta distancia, 
complejizada a los probables diferenciales genéticos en estos grupos 
humanos, se ve asociada a la vulnerabilidad en las prácticas sociales en 
mestizos urbanos, quienes aumentan sujeciones de hacinamiento urbano 
a diferencia de indígenas, quienes cuentan un paisaje urbano de mayor 
ventilación y menos densidad poblacional. 
 

Dr. Ramón C. Rocha Manilla 
Secretaría de Salud / BUAP 
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RESUMEN: en la actualidad, las poblaciones mayas 
muestran una mayor morbi-mortalidad a comparación del 
total de los grupos étnicos en México. Los tarahumaras, 
aunque muestran mayor riesgo en contagios, este no es 
proporcional a la mortalidad. Los Tzotziles-Tzetzales 
muestran menor mortalidad y en proporción general, 
amplia disminución de riesgo en contagio. El fenómeno en 
nahuas del centro muestra mayor mortalidad a los nahuas 
de occidente, aunque estos se contagian más que los del 
centro. Los totonacas comparativamente, muestran mayor 
mortalidad al resto de los grupos, pero menor morbilidad, 
caso contrario se presenta en los purépechas. 
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